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Chez	ART2WORK,	chaque	trajet	d’accompagnement	est	ponctué	par	des	sessions	Micro	Ouvert	qui	permettent	à	chaque	jeune,
interrogé	seul,	d’exprimer	ce	qu’il	est	en	train	de	vivre,	de	partager	ce	qu’il	a	appris,	les	pensées	et	réflexions	les	plus	inspirantes	qui
le	traversent	pendant	cette	expérience,	de	simplement	déposer	ce	qu’il	a	sur	le	cœur.

L’aboutissement	de	ces	sessions	Micro	ouvert	est	la	réalisation	d’une	«	carte	postale	»	qui	synthétise	les	paroles	récoltées	les	plus
fortes,	les	plus	optimistes,	celles	qui	pourront	avoir	le	plus	d’impact	sur	le	jeune	lors	d’une	réécoute	future.

ALPHA	a	suivi	DIRECT2START	en	octobre	2022

DIRECT2START,		c'est	2	semaines	axées	sur	le	développement	personnel,	la	valorisation	de	ses	compétences,	la	préparation	à	la
recherche	d'un	emploi,	la	découverte	des	codes	du	monde	du	travail.	Tu	veux	chercher	du	travail	mais	ne	sais	pas	par	où
commencer	?	Tu	n’as	pas	de	diplôme	mais	tu	veux	bientôt	un	vrai	travail	?	Tu	te	heurtes	constamment	à	des	murs	et	tu	deviens
frustré	car	tu	ne	reçois	jamais	de	réponses	?	Trouver	un	emploi	te	semble	presque	impossible	?	Comme	ALPHA,	DIRECT2START	peut
sans	doute	t'aider	!
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