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Bij	ART2WORK,	elk	begeleidingstraject	wordt	aangevuld	met	Open	Mic	sessies.Elke	jongere,	die	individueel	wordt	geïnterviewd,
vertrouwt	ons	de	redenen	toe	waarom	hij/zij	door	onze	deur	is	gekomen,	deelt	wat	hij/zij	op	zijn/haar	hart	heeft,	wat	hij/zij	leert,	wat
hij/zij	begrijpt	en	de	meest	inspirerende	gedachten	die	hem/haar	tijdens	dit	avontuur	bezielen.	Het	is	ook	een	gelegenheid	om	de
balans	op	te	maken,	vooruit	te	kijken,	te	dromen	en	wensen	voor	de	toekomst	kenbaar	te	maken.

Het	resultaat	van	deze	Open	Mic	sessies	is	de	creatie	van	een	persoonlijke	"postkaart"	die	de	sterkste,	meest	optimistische	woorden
die	verzameld	werden	samenbrengt,	de	woorden	die	de	grootste	impact	op	de	jongere	zullen	hebben	wanneer	hij/zij	er	in	de
toekomst	opnieuw	naar	luistert.	

CHRISTELLE	volgde	DIRECT2START	in	october	2022.

DIRECT2START,	2	weken	workshops	gericht	op	persoonlijke	ontwikkeling,	het	opwaarderen	van	competenties,	het	deconstrueren
van	beperkende	overtuigingen,	het	voorbereiden	op	het	zoeken	naar	een	job	en	het	ontdekken	van	de	codes	van	de	professionele
wereld.
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