
Marcelino LAOU 
Rue Léopold Ier, 391 
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   laou.marcelino@gmail.com 
 Belge, 25 ans, né le 26/02/1993 à Al Hassake, Syrie  

 
Je suis une personne sociable, courageuse et dynamique.  
J’ai un esprit philosophe, novateur et créatif.  
 

Expériences professionnelles    
 

 
2015-2016      Stages en restauration – « Le Vieux Pannenhuis » et « La Vigne », Bruxelles   

 Mise en place 
 Découpe/Epluchage (viandes, poissons, légumes) 
 Inventaire 

 
> Sens du travail d’équipe et de l’hygiène  
 

2012-2013  Archiviste (bénévole) –  SPRL Abjuriscom, Bruxelles   

 Classement de dossiers 
 Préparation des documents avant signature  
 Accueillir et informer les clients 
 Classer les dossiers  
 Trier le courrier et préparer les recommandés 
 Assurer diverses tâches administratives (mails, fax, tri du courrier, …) 

 
> Sens du relationnel et du service  
> Sens de l’organisation 
 

2006-2012 Vendeur de modules (bénévole) –  ONG Iles de Paix, Bruxelles 
 Sensibiliser le public 
 Soulever des fonds 

 
> Sens du devoir et de l’intégrité 

 

Diplômes et qualifications 

  
2016-2017 CESS via la promotion sociale – Institut Paul Hankar, Bruxelles 
 
2013-2016 Qualification en restauration – CEFOR, Namur 
 
2006-2012 Secondaires générales (Latin,Maths,Sciences) – Institut Saint-Louis, Bruxelles 
 

Compétences linguistiques et informatiques 

 
Français/Arabe  > Langues maternelles 
Néerlandais    > Débutant  
Anglais    > Intermédiaire 
 

  Word – Excel – Outlook – Internet – Gimp2 – Photoshop – Powerpoint 
 

Centres d’intérêts 
 
Cuisines du monde, nouvelles technologies, badminton, jeux d’aventure 

 


